
 

 

 
 
 
 

III ENCUENTRO INTERNACIONAL  
DE TECNOLOGÍA DE BAJO COSTE,  

ADAPTACIONES ELABORADAS POR USUARIOS  
Y RECURSOS DE LIBRE ACCESO. 

(Edición Reducida) 
 
 
 
Presentación 
 
Una vez acabadas las ediciones de 2008 y 2009 de este Encuentro, 
nos ponemos en marcha para una tercera. 
En este nuevo Encuentro partimos de los principios que nos movieron 
en las ediciones anteriores: el enfoque colaborativo, el bajo coste, la 
libre circulación de la información, el intercambio y la 

convivencia. 
Nos siguen interesando todas las 

ideas y desarrollos que 
sabemos se aplican. Pero 
sobre todo nos sigue 
interesando que esa 
información se extienda y 
se comparta. 
Es un encuentro abierto a 
la participación y el coste 
de la actividad es gratuito. 
El Encuentro se celebrará 

el día 10 de julio de 2010 
en el CRMF (Centro de 

Recuperación de Personas con 
Discapacidad Física) del IMSERSO en Albacete. 
 
 
 
 
 



 

 

Introducción 
 
 
Este Encuentro sobre Tecnología de bajo coste, Adaptaciones 
elaboradas por usuarios y Recursos de libre acceso tiene por objeto 
constituirse como un espacio para la difusión, el intercambio de 
experiencias y el reconocimiento de ideas y creadores. 
Quiere difundir el concepto de bajo coste, la libre distribución y la ayuda 
mutua así como poner en valor el enfoque ecológico en la intervención 
con personas con discapacidad. 
 
Este Encuentro está organizado por el Ministerio de Sanidad y Política 
Social, a través del IMSERSO en colaboración con el Departament de 
Educació de la Generalitat de Catalunya, la Dirección General de 
Solidaridad y Participación en Educación de la Junta de Andalucía, el 
Servicio de Atención a los alumnos con discapacidad de la UCLM y la 
Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha. 
 

    
 

               

 
 
¡Participar! 
 
Este es un encuentro abierto y el coste de la actividad es gratuito. 
Puedes participar no sólo como asistente. Si tienes una experiencia 
interesante, una adaptación, una idea, te invitamos a mostrarla. Puedes 
participar como: 
 

• asistente  
• ponente de un taller  
• con una exposición de productos, equipos o adaptaciones  
• con una ponencia  
• con una comunicación libre  
• con un póster  
• con un contenido audiovisual  
• si tienes otra idea de participación háznoslo saber. Eres 

bienvenido. 
 
Este año   tenemos un reto   y es el de la participación de personas 
con discapacidad y/o de sus redes familiares. Es por ello que vamos a 
restringir la asistencia de profesionales para facilitar en la medida de lo 



 

 

posible una mayor asistencia de todos ellos. A los profesionales les 
hemos puesto una pequeña condición para la asistencia y es que han 
de venir acompañando a una persona con diversidad funcional 
(discapacidad) o a un familiar de éstos o a la persona que apoya o 
convive con la persona con diversidad funcional. 
 
 
Contenidos 
 
En esta Tercera Edición hemos cambiado. Precisamente para 
favorecer la asitencia de usuarios y familiares hemos preparado un 
encuentro corto, de solo un día y en sábado para  dar el máximo de 
facilidades. En dicha jornada mantenemos la estructura de contenidos 
de otros años: Una sesión plenaria con una conferencia, varios talleres 
simultáneos y la enterga de premios de nuestra convocatoria del 
CONCURSO DE ADAPTACIONES DE BAJO COSTE.  
 

Los contenidos de esta acción formativa se organizan en torno a las 
siguientes áreas temáticas: 

Comunicación 
Posicionamiento y movilidad 
Arquitectura 
Autocuidado 
Juego 

 
Se prevé una serie de ocho talleres diferentes, una sesión plenaria 
(conferencia) y una entrega de premios del concurso de ideas. 
 
El programa previsto es el siguiente: 
 
 

SÁBADO 10  DE JULIO 

HORA ACTIVIDAD PONENTE/S 

08:30 – 09:30 Recepción y entrega de documentación 

09:30 – 10:00 Inauguración oficial 

 Sesión inaugural 

 

10:00 – 11:00 Colaborar con grupos de trabajo locales para 
obtener equipamiento de bajo coste. 
Experiencias con Parálisis Cerebral en países en 

Jean Margaret 
Westmacott. Formadora 



 

 

desarrollo en Cerebral Palsy Africa 

11:00 – 11:30 CAFÉ/DESCANSO COMEDOR 

 Talleres simultáneos  

11:30 – 13:30 Fabricar tapetes multisensoriales y de 
comunicación 

Clara Delgado 

 

11:30 – 13:30 Cómo utilizar las aplicaciones AMIDA y 
MESSENGER Visual 

Fundación Maresme 

11:30 – 13:30 Adaptar la vivienda con recursos de bajo coste Montserrat Carrillo 

11:30 – 13:30 Elaboración de equipamiento utilizando la 
tecnología del papel y el cartón (People 
Potential, Plum Cottage Hattingley Rd, 
Medstead, Hants UK. 

Jean y Kennett 
Westmacott. People 
Potential. Gran Bretaña 

 Sesión Plenaria  

13:30 – 14:15 Entrega de premios del concurso de Bajo Coste  

14:15 – 16:00 COMIDA/DESCANSO COMEDOR 

 Talleres simultáneos  

16:00 – 18:00 SIMUOVE: mover el cuerpo para jugar con el 
ordenador 

Setefilla López 

Joaquín Fonoll 

16:00 – 18:00 Adaptaciones para el desarrollo de actividades 
básicas de la vida diaria 

Ángela Vigara 

Mª Carmen Cañizares 

16:00 – 18:00 Trabajar y crear pictogramas con la base de 
pictogramas del Portal Aragonés de 
Comunicación Aumentativa y Alternativa 
(ARASAAC) 

ARASAAC 

16:00 – 18:00 Elaboración de equipamiento utilizando la 
tecnología del papel y el cartón (People 
Potential, Plum Cottage Hattingley Rd, 
Medstead, Hants UK  (Es repetición del taller de 
la mañana(. 

Jean y Kennett 
Westmacott. People 
Potential. Gran Bretaña 

16:00 – 18:00 Hacer juguetes María Dolores Hurtado 

18:00 Fin del Encuentro  

 
 
 
 



 

 

 
El Premio 
 
Dentro de este Encuentro (al igual que en los dos anteriores) hemos 
convocado la Tercera edición del "Concurso de Productos de Apoyo y 
Soluciones de Bajo Coste". 
 
Creemos que en torno a las personas mayores o personas con 
discapacidad se han ido elaborando ayudas caseras o adaptando otros 
productos para ir resolviendo las necesidades concretas de cada persona. 
Y esta es nuestra meta: darlos a conocer y premiar aquellos con un 
especial valor por lo que tienen de contribución a mejorar la vida de 
aquellas personas para las que fueron ideados. 
  
Este Concurso tiene una dotación de 1000 € y un diploma honorífico. 
Además tenemos 2 Accésit de 250 € y diploma honorífico. 
 
Puede presentarse a este Concurso  cualquier persona o colectivo que 
haya realizado una adaptación o recurso de bajo coste para mejorar la 
calidad de vida de las personas mayores o personas con discapacidad. 
Se incluye a todas las personas vinculadas al IMSERSO. 
 
Todas las propuestas deben ser presentadas antes del 15 de junio de 
2010. El resultado será dado a conocer a las personas interesadas con 
antelación al día 10 de julio. La comunicación pública y la entrega del 
diploma será el día 10 de julio en el Centro de Recuperación de personas 
con Discapacidad Física de Albacete durante la clausura del Encuentro. 
 
 

   
    

   
 
 
 



 

 

 
 
 
Si desea inscribirse o disponer de información adicional sobre los 
contenidos de otros Encuentros y sobre nuestro Catálogo de Ideas 
(donde hemos ido colocando las propuestas presentadas al Concurso) 
puede consultar nuestra web: 
 

http://www.recursosbajocoste.es 
 

 
 


