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CRITERIOS DE
INCLUSION

s principales de nifios y
21 afios con diagnéstico

ESTUDIO » de TGD, segin CIE-10, que
aya cudido al Ce
DESCRIPTIVO Alud Mental Infantil (CSMIJ) de Gijé
OBSERVACIONAL Y de el 1 de enero de 2010 al 31 de
RESTROSPECTIVO embre do 2014.

VARIABLES/
INSTRUMENTOS

°Se mide el cansancio fisico y emociona \‘
a través de la escala de Zarit (Zarit, :

Reever, Bach-Peterson, 1980).

*Se han administrado 38 escalas de Zarit

a lasfos cuidadoras/es principales de

nifios con TEA, (extraidas de unz

muestra fotal de 78 cuidadoras

principales), segun criterios de inclusién. allo, D
Se ha solicitado la firma del

Consentimiento  Informado a los RESULTADOS ; | foond
cuidadores principales (o tutores legales Aplicando la estadistica dBSC”PT'VO. se | A lgf;-ac ‘
del nifio/a). obtienen los siguientes resultados: ; PeCceq

°Se ha garantizado la confidencialidad
de la informacién obtenida y se ha
notificado  al Comité de Etica e
Investigacion Regional del Principado de vEl 50%
y a la Fiscalfa de Menores de la (sl ﬂ@))

de este estudio. vVEl 2

11)
vy el 21,06% Sin Sobrecarga (SS= 8).

°El 100% de las entrevistadas son madres de

hijos con TEA, de las cuales: ento a la

ological
presenta Sobrecarga Intensa

8,94% presenta Sobrecarga Leve (SL=

|
zk’ °Por tanto: el 78,94% presenta
Sobrecarga (Leve e Intensa).
]
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