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MAPA DE
RELACIONES

ENTORNOS:
ECOSISTEMA PARTICIPACIÓN

Evaluación

Bienestar físico
Bienestar emocional
Relaciones
interpersonales
Inclusión social

Mejorar comprensión 
Desestigmatización de la
discapacidad
Mejorar las relaciones
Facilitar la comprensión de
las actividades y entorno

Metodología
Desarrollo de HH.

comunicativas y sociales
Recursos naturales

para la inclusión

Aunque todavía estamos lejos de poder realizar un cambio de visión y creencias total del entorno hacia las personas con TEA, estamos consiguiendo
que nuestra presencia en la comunidad sea positiva tanto para las personas que acuden al gimnasio, como para las personas con TEA.   

Nuestra misión es apoyar y velar por los intereses y derechos de las personas a través de un servicio flexible que proporcione un repertorio de
actividades y experiencias adaptadas a los deseos y expectativas contribuyendo a que cada persona con TEA tenga una vida de calidad como
ciudadanos de pleno derecho, Todo ello desarrollado en un entorno hogareño cargado de calidez y respeto con su discapacidad.  

Creando vínculos en la comunidad
Justificación

¿En qué nos basamos?
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Conclusiones

Autores: Autismo Cádiz - Hogares Puerto Real
Inmaculada Vázquez González, Tamara Cuadrado González, Marta García de Lomas De-Bernardi

 Bibliografía www. autismocadiz.org

Accesibilidad del
entorno

Apoyos en la actividad
para la persona con TEA

Objetivo
RESULTADOSNECESIDADES

CREAR VÍNCULOS EN
LA COMUNIDAD:

GIMNASIO 360

ANÁLISIS INICIAL

Externo:
análisis del

entorno

Interno: análisis de
las características

propias de las
personas
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