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ABSTRAT. 
 
La realización del estudio “Necesidades de las Personas con Trastornos del 
Espectro Autista y sus familias en Castilla y León” nos ha permitido conocer y 
profundizar sobre el proceso de la construcción de los recursos de atención a 
personas con TEA y sus familias. 
 
Han sido varios los agentes informantes y las técnicas de recogida de 
información, lo que permite justificar y conocer la situación actual del autismo 
en esta comunidad.  
 
La realidad es claramente diversa:  
 

o De una parte, encontramos los recursos creados en las provincias en las 
que existe movimiento asociativo. Dentro de éstas se debe diferenciar 
las que llevan más de veinte años de existencia de las que se han 
creado en la última década. 

 
En cada una de las provincias, el sistema de desarrollo presenta 
elementos comunes y factores diferenciales, que tiene un gran interés 
para el análisis 

 
o De otra parte, encontramos dos provincias en las que no existe un 

movimiento asociativo y los recursos existentes son los comunes para el 
resto de las personas con discapacidad. 

 
En este caso, es importante identificar las distintas respuestas que se 
han venido dando, en algunos casos de forma intermitente, a las 
personas con TEA y sus familias. 

 
 


