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Introducción

Algunos niños con trastorno del espectro del autismo (TEA) presentan retraso en el vocabulario expresivo y/o receptivo en comparación con la

población típica (Belteki et al., 2022; Kwok et al, 2015). Se utilizan diferentes métodos para evaluar y ayudar a los niños con TEA a mejorar el

vocabulario, siendo uno de ellos, la intervención con tecnología. La tecnología se refiere a un elemento electrónico o digital que podría ayudar a

mejorar una habilidad específica; esta intervención ha ganado reconocimiento entre educadores, profesores, escuelas, padres y profesionales

(Qahmash,2018). En los últimos años, la cantidad de estudios ha aumentado, pero el nivel actual de evidencia a favor de las intervenciones de

vocabulario basadas en tecnología no está clara.

Métodos

Los criterios de inclusión: se consideraron estudios entre el año 2006 a

2022, publicados en inglés, participantes de 0 a 16 años, con diagnóstico

de TEA, intervención mediante tecnología que ha sido diseñada como

terapia para mejorar el vocabulario. Las bases de datos utilizadas: ERIC,

PubMed, PsycINFO, SCOPUS y WOS. Todas las citas fueron exportadas

en el software Rayyan (Ouzzani et al., 2016).

El estudio se realizó en tres etapas, cada una de las etapas fue verificada

por un revisor independiente para verificar su fidelidad, con un acuerdo

general del 94%. El riesgo de sesgo metodológico se evaluó mediante

RoB 21 y WWC. El protocolo de revisión sistemática se registró como

PROSPERO CRD 42021238758

Syntaxis de búsqueda: (Autis* or Asperger or ASD) AND (Intervention

OR Instruction OR teaching OR therapy OR Training OR treatment OR

learn*) AND (Language OR Vocabulary OR literacy OR lexicon OR

communication) AND (Technology OR machine OR “computer assisted”

OR computer-assisted OR multimedia OR digital OR “robot assisted” OR

robot- assisted).
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Objetivos del estudio
1. Evaluar si las intervenciones basadas en tecnología son una 

alternativa eficaz comparado con los enfoques tradicionales en el 

aprendizaje de vocabulario.

2. Comprender el estado actual de la evidencia en términos de valor 

añadido de las intervenciones digitales en el vocabulario.
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Resultados

Se obtuvo un total de 30 estudios. Los resultados identificaron 8 estudios de

diseño grupal y 22 estudios de caso único con un total de 246 participantes de 0

a 16. Todos los participantes fueron diagnosticados con TEA. Las muestras de

los estudios oscilaron entre 1 y 47 niños. La duración media de la intervención

fue de 10 semanas.

Conclusiones 

La intervención basada en tecnología para el aprendizaje de vocabulario en el autismo

es muy prometedora. Los estudios difieren en términos de tecnología utilizada, diseño

de investigación y metodología. La mayoría de los hallazgos describen la intervención

basada en tecnología como un método alternativo eficaz para enseñar vocabulario a

niños con TEA. Los estudios no mostraron diferencias significativas entre los métodos

tecnológicos y los métodos sin tecnología; sin embargo, la tecnología como herramienta

de intervención mostró un valor agregado al proporcionar un entorno cómodo, de

motivación y compromiso. Según la disponibilidad del dispositivo y las habilidades que

los estudiantes necesitan adquirir, los maestros describieron la tecnología como una

herramienta efectiva que puede mejorar el vocabulario a través de su flexibilidad para

adaptar las habilidades y las tareas para cada niño. Para comprender mejor el valor

agregado de cada dispositivo, se necesitan más estudios que evalúen la novedad y

hagan una comparación entre tecnologías, así como estudios que describan las

diferencias de su impacto en función de las características de losTEA.

Resultados
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Ejemplos de intervenciones con tecnología en niños con TEA
NAO y el autismo Whitepaper-Aldebaran Group

Fundación Orange, presenta soluciones tecnológicas

Para mejorar la calidad de vida de personas con TEA

https://fundacionorange.es/junto-al-autismo/soluciones-tecnologicas/.
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DISPOSITIVO TECNOLÓGICO

Estudios de grupo Estudios Caso único

Lugar en donde se realizaron los estudios

Clinica Casa Escuela varios

Tecnología 

utilizada 

Diseño de 

investigación 

  

Vocabulario (No. de 

estudios)  

Efectividad con 

tecnología (No. 

de estudios) 
Ordenador Grupo Expresivo (n=1) 

Expresivo y receptivo (n=3) 

 

Efectiva (n=4) 

 Caso único Expresivo y receptivo (n=2) 

Expresivo (n=2) 

Receptivo (n=3) 

 

Efectivo (n=6) 

No efectivo (n=1) 

Tablet Grupo Expresivo (n=1) 

Receptivo (n=1) 

Expresivo y receptivo (n=1) 

 

Efectivo (n=3) 

 Caso único Receptivo (n=7) 

Expresivo (n=3) 

Expresivo y receptivo (n=3) 

 

Mixtos (n=6) 

Efectivo (n=7) 

Móvil Grupo Receptivo Efectivo 

Tablet y ordenador Caso único Expresivo Efectivo 

Robot y ordenador Caso único Expresivo y receptivo Efectivo 
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