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Sabemos actualmente que el autismo afecta en los Estados Unidos y en
otros paises de los que disponemos de estudios epidemioldgicos a 1 de cada
150 nifios. Es un trastorno complejo que incluye una diversidad de variantes
clinicas, trayectorias evolutivas y motivos etioldgicos. La presentacion se
iniciara con una revision general de las caracteristicas nucleares del autismo y
remarcara la necesidad de definir mejor los denominados fenotipos del
autismo.

A continuacion repasard brevemente los datos actuales sobre la
genética, la neuroanatomia y la neurobiologia de estos trastornos, para
enfatizar el crecimiento precoz que comunmente ocurre en ciertas areas
cerebrales en el autismo. La ponencia destacara los hallazgos recientes que
apoyan el considerar como una de las causas del trastorno a una anomalia de
la regulacion del sistema inmunitario, tanto en la madre como en el nifio con
autismo. Asi, se presentaran nuevos resultados que ilustran que alguna madres
de nifios con autismo tienen anticuerpos dirigidos contra el cerebro fetal. De
hecho, cuando estos anticuerpos se inyectan a animales de laboratorio en
situacion de embarazo, las criaturas nacidas muestran comportamientos
caracteristicos del autismo, como son las conductas estereotipadas.

Para finalizar se subrayaran las areas que deberan ser cuidadosamente

investigadas a fin de permitir el desarrollo de medios mas eficaces de
prevencion y tratamiento del autismo.
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