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A« | Programa interdisciplinar para nifios y nifias con autismo y Necesidades
“u Complejas de la Comunicacion

INTRODUCCION/PRESENTACION:

B Neus Elias Carbonell?, Paula Resinal, Anna
Wil Martinez!, Marcela Mezzatesta?, Eulalia Piera?,
L Melina Aparici?>3, MariAngeles Mairena'

1 UnimTEA (Unidad Multidisciplinar del Trastorno del Espectro del Autismo).
Area de Salud Mental. Hospital Sant Joan de Déu de
Barcelona
2 Grup de recerca en trastorns mentals en la infancia i I?adolescéncia.
Institut de Recerca Sant Joan de Déu
3 Facultad de Psicologia UAB (Universitat Autbnoma de Barcelona)

\

w‘;@

’Qq)go * Sin conflictos de interés. SJ[) SontJoan de Déu

* Barcelona - Hospital

\
: ‘,.‘é‘ L.OS DERECHOS,

NUESTRO CONGRESOj M
COMPROMISO 2]AETAPI cApiz & GEtapl

E
s
T
e,
23




A Complejas de la Comunicacion

Programa interdisciplinar para nifos y ninas con autismo y Necesidades
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6 SITUACION DE PARTIDA:

!

| Alrededor del 30-40% de los nifios con
Mg Trastorno del Espectro Autista (TEA) son
" §¢ minimamente verbales y no desarrollaran un

lenguaje funcional (Bal, 2016).

{

La colaboracion interdisciplinaria y el enfoque
'\ centrado en la familia y contexto educativo,
;}s buscan mejorar la comunicacion y la calidad de

oy
\ &

. vida de los nifios y las nifias con TEA y NCC.
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Parent
Training

(Reihle, 2019; Steinbrenner,2020; Wilkes-Gillan, 2018).
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L\« ), | Programa interdisciplinar para ninos y niflas con autismo y Necesidades
s\ | Complejas de la Comunicacion

OBJETIVOS:

| 5%
2N
 »

6%

\- . Los objetivos son:

i% - describir un programa interdisciplinario

o :
A

. que utiliza practicas basadas en Ia
evidencia para promover la comunicacion
funcional en nifos y nifas con autismo y
necesidades complejas de la
comunicacion. Criterios de inclusion

"\l - presentar datos preliminares de un

: | C - TEA (ADOS)
estudlq plloto sobre . las habilidades - entre 3y 10 afios,
B Comun|cat|vas, E| Camb|0 en COhdUCtaS - NCC (nive| de |enguaje expresivo’
() problematicas y en medidas de estres - un lenguaje oral no ecoldlico de igual 0 menos
L Ei:;‘ parental. de 10 palabras) sin SAAC implementado.
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Programa interdisciplinar para ninos y ninas con autismo y Necesidades
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0 METODOLOGIA:

i
L
.2

\{

Psiquiatra
Psicologa clinica
Logopeda
Maestra
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HOSPITAL
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T 4 sesiones GRUPALES

PSICOEDUCACION

Sesién grupal con la familia

10 sesiones individuales

Sesion individual con la familia en la sesion.
1h/semana
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1 sesién post ALTA

Valoracién individual con la familia, se entrega
PLAN DE INTERVENCION individualizado

2] CONGRESO3%
AETAPI cioiz §

)

Con el equipo educativo y el equipo
referente de salud mental en la comunidad

1 coordinacioén

W 2 sesiones contexto NATURAL

Generalizacién al centro escolar
con el equipo educativo

)

1 coordinacioén

Con el equipo educativo y el equipo
referente de salud mental en la comunidad
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0| Programa interdisciplinar para nifios y nifias con autismo y Necesidades
) Complejas de la Comunicacion

METODOLOGIA:

Parentingl o ] Ad apted
STRESS ineland-3 .
W Index = Observational

HOSPITAL

HEEEEEE]

xﬁ 00 0 g Scale
o B W 4 sesiones GRUPALES (Thiemann, 2016)
o PSICOEDUCACION
o
Sesién grupal con la familia
=
‘Q
O 10 sesiones individuales
o
> Sesion individual con la familia en la sesion.
E 1h/semana
— Parent
= Training
g 1 sesién post ALTA Adapted
(a Valoracién individual con la familia, se entrega Observational
PLAN DE INTERVENCION individualizado Scale

(Thiemann, 2016)
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U Programa interdisciplinar para nifios y nifias con autismo y Necesidades
. Complejas de la Comunicacion

METODOLOGIA:
(" Adapted ) [ Codified independently by 2
Observational professionals
Scale

: Interobserver agreement
(Thiemann, >83%.

\_ 2016) )

10’ recording of free play/interaction during pre-
and post-intervention sessions

SPSSv.19

-Pre-post changes: t-student and wilcoxon signed rank test
-Relationship between PSI and observational scale variables:
Pearson and Spearman‘correlation coefficient

-Predictors of response to treatment: Logistic regression.
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¥ Programa interdisciplinar para nifos y ninas con autismo y Necesidades
) Complejas de la Comunicacion

RESULTADOS: L
ﬂ Communicative acts
(z=2.97; p=0.003)
\
Initiations
(z=2.054; p=0.002)
i i > Pre- D ost ﬂ Gestures
)\ /6o (z=1.97; p=0.05)
Use of AAC to initiate or to respond
N=22 (z=4.02; p<0.001)
X age 4.5y.0. (sd 1.5) Y (z=2.5:p<0.001).
68% males
Disruptive behavior
ﬂ (z=4-11; p=0.009)
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) Complejas de la Comunicacion

Programa interdisciplinar para nifnos y ninas con autismo y Necesidades

ivel
Use of AAC e

Parenting .
STRESS N
ﬂp}fﬁdex F a.th er p arentl ng correlated
FROFESS, Stress
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Receptive and expressive
communication baseline scores

(r=-0.500, p=0.04; r=-0.47,p=0.003) )

Communicative acts
(r=0.618, p=0.03)

Initiations
(r=0.618, p=0.03)
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" Necesidades Complejas de la Comunicacion

RESULTADOS: Baseline (PRE)

Ejemplo:




WV Programa interdisciplinar para nifilos y nifias con autismo y Necesidades
< Complejas de la Comunicacion

CONCLUSIONES:

Estos resultados apoyan la implementacion de programas de
comunicacion interdisciplinarios utilizando practicas basadas en la
evidencia en colaboraciéon con padres y maestros en la escuela.

Los nifilos con un funcionamiento basal mas bajo se beneficiaron de
la intervencion.

3 Se necesita mas investigacion para establecer conclusiones

definitivas.
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Datos identificativos y de contacto: Neys Elias Carbonell

Psiquiatra Infanto Juvenil
Contacto: neus.elias@sjd.es
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