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INTRODUCCION

La comunicacién que se presenta a continuacién forma parte de la investigacion que
sobre el mismo tema se ha desarrollado durante los afios 1992-94', La realizacion de este
trabajo se justificé por varios motivos. Por un lado, las capacidades comunicativas y
representacionales desempefian un papel decisivo en el proceso de educacién, de tal
forma que son requisito para el desarrollo de otras funciones y, muy en especial, de pau-
tas de relacién social que se requieren en los contextos de ensefianza-aprendizaje. De ahi
que el Curriculo Oficial (CO) (MEC, 1992a y b) contemple su desarrollo a través de
reas curriculares concretas en las diferentes etapas educativas.

Por otro lado, dado el carécter abierto del CO, la Administracién sélo define los obje-
tivos y contenidos de etapa, siendo preciso concretarlos y definirlos en los centros. Esta
tarea de leer e interpretar el CO para adaptarlo a las necesidades de los alumnos, cuan-
do se trata de alumnos con discapacidades graves, puede resultar mdés dificil y laborio-
sa, precisandose pautas y criterios que permitan desarrollar efectivamente los proyectos
curriculares.

En este sentido, las medidas a tomar son muchas y muy variadas. Nosotros decidi-
mos invertir los esfuerzos en elaborar esta propuesta curricular porque pensamos que es
urgente disponer de referentes ajustados a la realidad. Ademads, un factor necesario para
favorecer e impulsar el proceso de desarrollo curricular en los centros educativos es la
creacién de materiales curriculares coherentes con los planteamientos del CO (Del
Carmen y Zabala, 1991).

El trabajo se estructura en cinco partes: en la primera parte se analizan las dificulta-
des que presentan los alumnos con trastornos en la comunicacién. A continuacién se
estudia qué planteamiento hace el CO del lenguaje, y en que medida se contemplan las
necesidades especiales.

En la tercera parte se revisan los programas de lenguaje mas usados. En la cuarta, se
ofrece el marco tedrico en el que se basa la propuesta curricular. Y por dltimo, se secuen-
cian los objetivos y contenidos, se concreta la metodologia y se organizan los materia-
les, los espacios y los recursos personales.

'La licencia de estudio concedida por el MEC durante el curso 1992-93, asf como el asesoramiento de A.
Riviére han facilitado la consecuci6n del proyecto.
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La presente comunicacién recoge los aspectos més importantes que estdn en la base
del mencionado trabajo, asi como algunos de los resultados alcanzados en la adaptacién
del curriculo.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

A través de nuestro estudio, pretendemos ofrecer posibles lineas de actuacién sobre
cémo fomentar desde la escuela - centro de Educacién Infantil o centro de Educacién
Especial- el desarrollo y uso de las capacidades comunicativas y lingiifsticas en alumnos
de 0 a 6 afios, cuya edad cronolégica puede ser mayor, y que presentan alteraciones de
la comunicacién (autismo, trastornos generalizados del desarrollo, alteraciones graves).
Por ello, nos propusimos los siguientes objetivos:

1° Desarrollar los objetivos, secuenciar los contenidos y concretar las orientaciones
metodolégicas que el drea de Comunicacién y Representacién del CO propone.

2° Proponer contenidos que hagan referencia no solo al lenguaje oral, sino también a
la adquisici6én de un lenguaje que permita cumplir en el mayor grado posible las mismas
funciones que el lenguaje oral. Otros contenidos referidos a medios de representacién no
lingiifstica (expresion pldstica, expresiéon musical, expresién corporal...) no han sido
abordados en esta propuesta.

3° Proporcionar un instrumento de concrecién del curriculo que oriente en la elabo-
racién del proyecto curricular y consecuentemente, en la programacién y las adaptacio-
nes.

4° Desarrollar un cuestionario de “Evaluacién de la Comunicacién” (ECO) para faci-
litar la evaluacidn y la propuesta de adaptaciones curriculares individuales.

EL AREA DE COMUNICACION Y REPRESENTACION

Conocer el CO es un paso previo a cualquier decisién de adaptacién curricular. Y es
asf que en el area curricular se sefiala que la educacién y el aprendizaje han de atender a
la miltiple funcién del lenguaje, de comunicacién y representacién, asi como de regula-
cién del comportamiento ajeno y propio. Ahora bien, si bien se insiste en el caricter lin-
giifstico y en la funcién representativa, se resalta el papel comunicativo e interpersonal.
Concebir el lenguaje de esta manera lleva a una opcién educativa clara, que se refleja en
la seleccién de objetivos, en los bloques de contenidos y en la metodologia propuesta.

Este enfoque comunicativo del area -opcién pragmatica del lenguaje- constituye un
marco adecuado para dar respuesta a los alumnos con trastornos en la comunicacién. De
hecho, los curriculos que en los ltimos afios se han desarrollado para esta poblacién son
también pragmaticos (Schaeffer et al, 1980; Beisler y Tsai, 1983; Watson et al, 1989).

Ahora bien, el CO es un marco que necesita adecuarse y concretarse, de forma que
podamos disponer de un referente que realmente guie la actividad educativa.
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DIMENSIONES DE LOS ACTOS COMUNICATIVOS

Las propuestas para desarrollar la comunicacién deben estar basadas en un sélido
marco teérico. De acuerdo con el enfoque comunicativo del 4rea, el anlisis de los actos
comunicativos nos permitié determinar qué dimensiones son adecuadas para secuenciar
y organizar de una manera determinada los objetivos y contenidos prescritos.

Asi, todo acto comunicativo tiene una forma (dimensién forma) y una modalidad
especifica (dimensién modalidad), sirve para una funcién particular (dimensién uso),
expresa ciertos significados (dimensién vocabulario) > y ocurre en un contexto determi-
nado (dimensién contexto).

Dadas las alteraciones pragmadticas e interpersonales que presentan estos alumnos,
esta propuesta curricular da prioridad a la ensefianza y uso de las habilidades comunica-
tivas para una gran variedad de funciones, en diferentes contextos y situaciones. Por
tanto, la dimensién uso y la dimensién contexto ocuparon un lugar prioritario y a ellas
se dedicé mds atencién, puesto que tradicionalmente han sido las mas olvidadas en la
enseflanza, tanto en la evaluacién como en la intervencién. Las otras dimensiones
—modalidad, forma y vocabulario- se consideran instrumentos para comunicar una
potencia comunicativa mas que fines en si mismos y por esta razén se desarrollaron en
menor medida. Ademads su ensefianza ha sido una préactica habitual en las escuelas.

PASOS EN LA ADAPTACION DEL CURRICULO:
1% PASO. ADECUACION DE LOS OBJETIVOS GENERALES

La adecuacién de los objetivos a las caracteristicas de los alumnos con trastornos de
la comunicacién se hizo dando prioridad a aquellos objetivos que recogen el desarrollo
de las capacidades de comunicacién y representacion lingiiistica, y no tanto a los modos
de representacidn no lingiiistica.

2° PASO. DESARROLLO DE LOS CONTENIDOS DE ETAPA
Dadas las caracteristicas de estos alumnos, fué necesario:

- Matizar la denominacién del bloque de contenido denominado “lenguaje oral” de
forma que hiciera referencia no tanto al lenguaje oral, como a “los usos y modos
de comunicacién”. La capacidad de comunicacién con los demds se puede desa-
rrollar a través sistemas de comunicacion alternativos al oral (Schaeffer et al,
1980).

? En determinados curriculos como por ejemplo el TEACCH de Watson y otros (1989) se distingue la dimen-
sién funcional y la dimensién seméntica. Nosotros compartimos la opinién de Jordan (1992), quien encuentra
que es muy dificil para la mayor parte de los profesores separar conceptualmente estas dos dimensiones y en
la préctica tampoco es esencial hacerlo.
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- Desarrollar tal bloque de contenidos para que diera mas informacién del qué ense-
fiar. Se desarrollaron fundamentalmente los contenidos procedimentales, porque se
parte de un enfoque procedimental del area.

3= PASO. SECUENCIA DE OBJETIVOS Y CONTENIDOS POR CICLO

Se decidi6 en qué grado deben conseguirse en cada ciclo los propésitos que en los
objetivos y contenidos generales se manifiestan. Se establecieron 3 niveles: 0-1; 1-3 y 3-
6 afios. Los criterios que guiaron la secuencia fueron:

1. Criterio psicoevolutivo: la pertinencia en relacidn al desarrollo evolutivo. Tal desa-
rrollo se tradujo en un avance:

* Desde los intereses y necesidades de comunicacién mds basicos y generales a los
intereses y necesidades mas especificos y matizados (ampliacién del campo de
intereses).

* Desde procedimientos mas simples o de bajo nivel a mas complejos o de alto nivel
de carga cognitiva.

* Desde los usos mds familiares (en contextos habituales y cotidianos y con interlo-
cutores conocidos) hasta los usos menos familiares (propios de contextos mas
amplios y con interlocutores no conocidos).

2. Criterio epistemoldgico: el enfoque comunicativo del drea da prioridad a la
dimensién uso del lenguaje frente a las otras dimensiones. Dado que la dimensi6én uso
es muy amplia, se delimitaron los siguientes ejes-basicos de secuenciacién:

* Las funciones comunicativas: la complejidad del lenguaje no viene dada sélo por
su complejidad sintactico-gramatical, sino sobre todo por las necesidades de comu-
nicacién a las que tiene que responder. La secuencia progresiva de adquisicién de
las funciones comunicativas y el modo cada vez maés lingiifstico de comunicarlas
permite por tanto ordenar los contenidos.

* La respuesta a la comunicacién: la capacidad de comprender mensajes, de com-

prender a las otras personas y de interpretar los distintos tipos de intenciones que
le comunican se va desarrollando a lo largo de la etapa.

* Las estrategias y normas que regulan los intercambios comunicativos: la compe-
tencia conversacional aumenta progresivamente al tiempo que aumentan las habi-
lidades comunicativas y lingiiisticas.

3. Criterio psicopedagégico: adecuacién de los nuevos contenidos a los conocimien-
tos previos del alumno acerca de las situaciones de comunicacién .

En el cuadro I se presenta -como ejemplo- el desarrollo y la secuencia del contenido
n° 2 del CO, cuyo eje de progresion es las funciones comunicativas.
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4° PASO. ORGANIZACION DE LOS CONTENIDOS EN CADA CICLO

Asimismo, se hicieron algunas previsiones sobre la secuencia interna al ciclo. Se pro-
pusieron como ejes-organizadores de los contenidos las situaciones de comunicacién
que permiten poner en relacién contenidos de las distintas dimensiones comunicativo-
lingiifsticas y contenidos de distintas 4reas.

Por situacién de comunicacién entendemos toda situacién de interaccién con media-
cién lingiifstica y no lingiifstica en que las distintas variables (quién, a quién, cuando...)
y dimensiones (uso, forma, vocabulario...) se conjugan para la produccién y negociacién
de un significado siempre provisional, en funcién del contexto.En el siguiente esquema
se refleja una situacién de comunicacién como ha sido definida. )

r SITUACION DE COMUNICACION 1

v
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L |
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A personales
I :
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En cada “situacién de comunicacién” se debe especificar el niimero y caracteristicas
de las variables y de las dimensiones que la componen: qué, quién, dénde, cuindo,
c6mo, con qué intencién, de qué forma y en qué modo. No se trata, naturalmente, de
desarrollar en cada situacién todas las dimensiones. En funcién de los alumnos con tras-
tornos de la comunicacién la definicién de objetivos didacticos debe realizarse en una
sola dimensién, priorizando siempre la dimensién uso.

'R
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5° PasO. CONCRECIONE METODOLOGICAS

El CO afirma que favorecer el lenguaje implica crear situaciones de comunicacién
adaptadas a las posibilidades de cada nivel evolutivo. Las situaciones comunicativas
proporcionan a los alumnos oportunidades de establecer relaciones reciprocas, de toma
de turnos, que favorecen el intercambio y que permiten desarrollar las diferentes fun-
ciones comunicativas.

(Se adecua este enfoque a los trastornos en la comunicacién? La mayoria de los pro-
gramas de lenguaje y comunicacién usados con esta poblacién utilizan un modelo con-
ductual en su metodologia (Lovaas, 1977; Bluma, 1978; Kent y otros, 1982), dltima-
mente han aparecido algunos programas que usan estrategias de ensefianza mds interac-
tivas (Schaeffer et al, 1980; I.ovaas, 1981; Beisler y Tsai, 1983 y 1986; Watson, 1989) y
son muchos los que manifiestan la necesidad de usar situaciones de ensefianza naturales
(Gortazar, 1993, Schaeffer, 1993) .

En este sentido, esta propuesta curricular plantea la necesidad de desarrollar progra-
mas que incorporen y experimenten nuevas técnicas y estrategias de ensefianza basadas
en el establecimiento de intercambios comunicativos reciprocos en contextos naturales.

6° PASO. ORGANIZACION DE LOS RECURSOS ESPACIALES, PERSONALES Y MATERIALES

En esta propuesta curricular se desarrolla la organizacién de las condiciones ambien-
tales (materiales y espaciales) y las habilidades del interlocutor (padres, profesores, com-
paiieros, especialistas del lenguaje) como un elemento curricular tan importante como
los objetivos o la metodologia porque la ensefianza de la comunicacién implica un
ambiente adecuado.

CONCLUSIONES

Esperamos que el rechazo de una politica curricular uniformizadora por parte de la
administracién educativa y correlativamente la opcién por un curriculo abierto se acom-
paiie de las medidas necesarias, de forma que se favorezca la aparicion de instrumentos
y de propuestas construidos desde dentro de nuestra comunidad lingiifstica y cultural
destinados a cubrir necesidades especificas dentro de la educacién especial.
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CUADRO I: SECUENCIA DE CONTENIDOS POR CICLO

™

(2) Expresion de sensaciones, necesidades basicas y
deseos, utilizando distintos medios de expresi6n (son-
risa, llanto, vocalizaciones, balbuceos...) sin intencién
comunicativa (antes de los nueve meses)

Utilizacién de gestos comunicativos sencillos para
llamar la atencién, hacer peticiones (protoimperati-
vo), para mostrar objetos a los demds (protodeclara-
tivos), y para rechazar o protestar (a partir de los
nueve meses).

Resonancia afectiva (primer afio) y sintonfa afectiva
(segundo afio) con la tristeza y la alegria de otros.

EJE: FUNCIONES COMUNICATIVAS 1

1-3

(2) Produccién de mensajes referidos a necesidades,
deseos, rechazo, peticién, denominacién, descripcin,
comentarios e informaciones mediante €l lenguaje
oral u otro sistema de comunicacién (gestos, signos,
pictogramas...) y cualquier otro medio de expresién
(expresin facial, pldstica...) con interlocutores cono-
cidos y en situaciones familiares.

-Identificacién y expresion de los propios sentimien-
tos y emociones (ej. se resiste a las exigencias de su
entorno inmediato, protesta...)

Anticipacion del estado de los sentimientos de las per-
sonas cercanas y poder de afectarlos (transgresiones
indirectas: ej. mira a su madre y sonrie al realizar una
accion previamente prohibida)

Reconocimiento expresivo y receptivo de diferentes
estados emocionales de los otros (hacer preguntas
sobre sentimientos, acerca de los antecedentes y de
vez en cuando proponer explicaciones caunsales para
influir en el comportamiento de otros, para explicar el
propio o para ver mas claro el comportamiento de los
otros.

-Utilizaciéon de la verbalizacién en voz alta para
acompaiiar o dirigir su actuacién en el juego y en
otras tareas o actividades. En el juego con los compa-
fieros combina la verbalizacion y el uso comunicativo
del lenguaje.

(*) La numeracién corresponde al curriculo de la etapa (MEC, 1992 a)

3-6

(2) Produccidén de mensajes variados referidos a una
amplia gama de intenciones comunicativas y ajusta-
dos a las necesidades comunicativas del interlocutor y
a las normas de conversacién, mediante el lenguaje
oral o cualquier otro sistema de comunicacién, con
interlocutores diversos (en edad, sexo y familiaridad)
y en diferentes contextos

Utilizacion del lenguaje para realizar peticiones indi-
rectas, negociar y pactar, manifestar creencias y opi-
niones, bromear, molestar...

-Manifestacién y regulacién progresiva (identificar
las causas y expresar la emocién con expresion verbal
y no verbal adecuada) de los propios sentimientos y
emociones, asi como identificacion y respeto hacia
los de los otros (observar y escuchar lo que otra per-
sona expresa, ponerse en el lugar del otro para com-
prender sus sentimientos y responder adecuadamente,
asociar la emoci6n con los antecedentes o contexto
que las provoca y proponer explicaciones causales...)

-Utilizacion de guias verbales internas para planificar
tareas y regular la propia conducta





