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Una semana de actividades del Módulo ocupacional 
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Presentamos un video realizado por los usuarios y monitores que conforman el  
Servicio  Módulo Ocupacional de la  Asociación  Autismo  Sevilla. 
Se trata de un documental que recoge las actividades que realiza  el grupo du-
rante una semana. Estas actividades se incluyen en programas personalizados, 
inspirados en las actuales corrientes de Programación Centrada en la Persona y 
de  la  Atención desde  la Calidad.  Queremos  dar a conocer la  utilidad,  funcio-
nalidad e importancia de las mismas de cara al futuro laboral de los chicos.  

presentación audiovisual 

Una semana de actividades del Módulo Ocupacional 

Nuestros programas se realizan íntegramente en entornos comunitarios y preten-
den cubrir objetivos de: 
 

• Autonomía personal 
• Trabajo de Taller: Envasado productos sanitarios, carpintería, huerto, ... 
• Comunicación y Lenguaje 
• Adquisición de Habilidades Laborales 
• Desarrollo Personal: deporte y actividades de elección propia. 
• Ocio y Uso de la Comunidad 

Formamos parte de un proyecto  piloto  de inserción de personas con TEA en un 
Centro Ocupacional. El Módulo está formado por seis personas  con autismo,  
dos monitores de atención directa   y una psicóloga  responsable del servicio.  

     Alberto               David                  Francis        Jesús                     Pedro               Pedro Jesús            Rosa, Jaime y Moi 

AUTISMO SEVILLA 
Avenida del Deporte s/n 

C. P.– 41020 Sevilla 



Presentación Audiovisual para AETAPI 
 

 
Título: Una semana de Actividades del MÓDULO OCUPACIONAL 
 
Entidad: Autismo Sevilla – Servicio Módulo ocupacional 
 
Autores: Jaime de la Fuente, Moisés Pampín, Rosa Álvarez, Alberto Sánchez, Pedro Moreno, 
David Jodar, Pedro Jesús Parejo Jesús Domínguez y Francis Auxilia. 
 
Descripción: Se trata de un vídeo de producción propia realizado por los monitores y usuarios del 
Módulo ocupacional de la Asociación Autismo Sevilla. Se le pretende dar un carácter documental 
o de reportaje gráfico, con un toque de desenfadado pero sin perder el respeto en ningún 
momento. Para ello, uno de los usuarios presentará las distintas actividades que realiza el grupo 
durante una semana y preguntará a sus compañeros por dichas actividades. 
 Se partirá de una presentación breve de la Asociación y de los miembros del grupo y 
pasaremos a ver las actividades que ocupan una semana de trabajo del grupo. Para la 
presentación de las mismas se hará hincapié en su importancia y en el sentido que tienen dentro 
del programa de trabajo.  La distribución será la siguiente: 
 

1. Introducción y presentación (1,5 minutos): 
 Presentación de la Asociación Autismo Sevilla como productora del trabajo. 
 Presentación de los protagonistas. 
 Presentación del vídeo en sí. 
 Nos movemos en furgoneta 

 
2. Comienza el día (1,5 minutos): 

 Discutiendo la fecha. 
 La importancia de hacer la agenda. 

 
3. Trabajando en Aturem (1´5 minutos): 

 Importancia del trabajo. 
 Envasando 
 En el taller de carpintería. 
 Pinceladas de otras actividades (en fotos). 

 
4. En el Huerto  (1 minuto) 

 La importancia del huerto. 
 Trabajo en el huerto. 
 Enlace con el taller de cocina. 

 
5. Cocinando (1 minuto): 

 De donde sacamos los ingredientes (volviendo del huerto y la compra). 
 En el taller de cocina. 
 Comiendo lo hecho. 

 
6. Gimnasio (1,5 minutos): 

 Haciendo ejercicio 
 Relax en la piscina. 
 A la ducha (desde fuera) 



 
7. Actividad Personal (1,5 minutos): 

 La importancia de elegir lo que queremos hacer. 
 La actividad de cada uno de los miembros del grupo. 

 
8. Comiendo  (1 minuto): 

 En el comedor de Aturem no ponen de comer lo que yo quiero. 
 Aseo dental 
 Echando la comida para abajo. 

 
9. Viernes en la Asociación (1,5 minutos): 

 Jardinería. 
 Lavandería 
 Haciendo nuestro propio material. 

 
10. Disfrutando de la comunidad/Ocio (2 minutos): 

 La importancia de vivir bien  
 Tomando una tostada en el bar de Santi. 
 Presentación de varias fotos de distintas actividades de ocio hechas hasta la 

fecha. 
11. Nos vamos a casa (30 segundos): 

 Los usuarios son recogidos por sus padres y se van a casa. 
 

12. Fin (30 segundos): 
 Créditos finales. 

 
 

TELÉFONOS DE CONTACTO 
 
Asociación Autismo Sevilla 954 40 54 46 
Rosa Álvarez 607 679 259 
Jaime de la Fuente 656 975 752 
Moisés Pampín 678 259 714 
 
 


