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Presentacion Analisis descriptivos Fenotipo ampliado (BAPQ)

Introduccion:
El fenotipo ampliado (FA) se define como un conjunto de caracteristicas cualitativamente semejantes a las

definidas por los manuales diagnosticos para el Trastorno del Espectro del Autismo (TEA), pero que se Padres Madres
manifiestan con menor intensidad en los familiares de personas con dicha condicion. Desviacion Desviacion
Se calcula que un 10% de los padres de personas con TEA manifestarian este fenotipo (Ingersoll & Hambrick, Media tipica Media tipica
2011), exhibiendo los hombres un mayor grado de rasgos del espectro en comparacion con las mujeres Fenotipo total 107.78 19,694 94 80 19.526
(Baron-Cohen et al., 2001; Austin, 2005; Kunihira et al., 2006; Rosbrook & Whittingham, 2010).

En el campo de la adaptacién psicoldgica familiar, las investigaciones se han centrado de forma reiterada en Fenotipo (S) 38,25 9,490 31,20 7,394
analizar la influencia de variables socpgjemograflcas y del hijo en los procesos de a’ldgptamon psicoldgica. Sin Fenotipo (L) 3153 8 820 27 85 7 382
embargo, se ha prestado menor atencion a la influencia que pueden tener caracteristicas personales de los

progenitores sobre el proceso de adaptacion psicologica. Fenotipo (R) 38.25 7.471 35.75 8.261

Objetivos:

Explorar el papel que juega el fenotipo ampliado en el proceso de adaptacion psicolégica de padres y
madres de personas con TEA.

Se pretende responder a las siguientes preguntas: _ _ _ _ _
1) ¢Existen diferencias en la expresion del FA entre padres y madres de personas con TEA? lee rencias de med 1aS (t medldas relaC|OnadaS)
2) ¢Existen correlaciones entre las medidas de FA de padres y madres?

3) ¢Cual es el peso relativo del FA en la prediccion de la adaptacion psicoldégica, en comparacion con
variables sociodemograficas, caracteristicas del hijo con TEA y otras variables personales?

95% intervalo de

Diferencia %" Mediade _confianzade ladiferencia o Sig.
de Medias media error tipico | | (bilateral)
MétOdO Inferior Superior
Fenotipo total 12,980 23,696 2,718 7,566 18,395 4776 75 ,000
Participantes 75
Fenotipo (S) 7,053 11,315 1,298 4. 467 9,638 9,435 ,000
Setenta y seis parejas (152 padres y madres de personas con TEA). Sus edades se situan en un rango de
31 a 57 anos. La media de edad de las madres (M = 41.6, SD =5.2) y de los padres (M =42.9, SD = 5.4) Fenotipo (L) 3.678 10,423 1,196 1,296 6.059 3.076 75 1003
no difiere significativamente (p > .05). Los hijos tienen edades comprendidas entre 3-17 anos (M = 7.74,
SD =3.4). Fenotipo (R) 2,500 10,079 1,156 197 4,803 2,162 7> ,034
Variables e Instrumentos
‘Fenotipo ampliado: Broader Autism Phenotype Questionnaire (BAPQ; Hurley et al., 2007). Tres
subescalas: alteraciones en la relacion social (S), dificultades en la pragmatica del lenguaje (L) y rigidez
(R). A ’ I . d I .
‘Estrés parental: Parental Stress Index (PSI; Abidin 1995). nalisis de correiaciones
‘Bienestar emocional: Escala de Bienestar Emocional de Ryff (Ryff, 1989, Ryff and Keyes, 1995;
adaptacion al castellano de Diaz et al., 2006)_ Fenatipo Fenotipo Fenotipo (L) Fenotipo (R) |Fenotipo total Fenotipo (S) Fenotipo Fenotipo (R)
total padre (S) padre padre padre madre madre (L) madre madre
Ansiedad y depresion: Escala Hospitalaria de Ansiedad y Depresion (HADS; Zigmon & Snaith 1983). Fenctipo total padre 1 775" 743" 751 270° 230° 270° 107
-Sentido de competencia parental: Parental Sense of Competence (PSOC; Johnston and Mash, 1989; e 775" 1 320" 377" 185 119 213 141
adaptacion al castellano de Menéndez et al., 2011) Fendtipo (L) padre 743" 320 : 410" 158 164 182 066
.. Fenctipo (R) padre 7517 377" 410”7 1 221 193 187 182
Procedimiento Fenctipo total madre 2707 185 158 221 1 845~ 855~ 844"
Se realizaron analisis descriptivos, diferencias de medias con la prueba t para medidas repetidas SR T 230° 119 164 193 845~ 1 624" 544
(debido a la interdependencia de los datos), correlacionales, y modelos de regresion lineal multiple, Fenctipo (L) madre 270" — . . S 4™ 1 —
por el procedimiento por pasos hacia delante (por separado para padres y madres, para las 4 medidas de | | ’ ’ B S - ’
C . ., iy Sy : . . . [ Fenaotipo (R) madre 191 141 066 182 844 044 068 1
adaptaC|On)- Para Ia reahzaC'On de eStOS UItImOS ana“S'S Se InC|UyerOF1 Va”ab/es SOCIOdGmOQI’afICaS, del *p= 01 *p=,05 Fenotipo(S) (subescala dificultades sociales); Fenotipo (L) (subescala pragmatica lenguaje); Fenotipo (R) (subescala rigidez)
hijo (severidad del trastorno y problemas de conducta) y personales (percepcion de competencia parental)
gue se habian identificado como significativas en analisis preliminares.

Modelos de Regresion lineal multiple

. ANSIEDAD (Padres
T R TR Tt BIENESTAR PSICOLOGICO (Padres) 2 (Padres) —
AR’ AR AR _
Variables AR? adjustada gl Cambio F B Variables AR? adjustada gl Cambio F p Variables AR’ adjustada gl Cambio F p Variabl AR? dﬁ}: d / Cambio F B
ariables adjustada g ambio
: Competencia 38 37 (1.74) 45.01%* A4 EE C tenci 25 24 1.74 24 76%* - 4]%**
o WL ompetencia : : , : :
C““‘ptetf““a Al 40 Lior g 4t parental par . (1.74) Competendia 32 31 (174 34.42% _48%*
parenta arental
Fenotipo ampliado 16 16 (1,73) 25.94%% WILL , , . . P
Fenotipo ampliado .04 .03 (1,73) 5.88% 26%* Fenotipo ampliado .05 04 (1,73) 5.13 24 . .
S i 05 (L72) - - Ingresos 03 03 (1,72) 431% 20% — Fenotipo ampliado .05 .04 (1,73) 5.69* 24%
€veriaa . . - . . ‘p < .01; *p < .05; R- ajustada total = 2 e -
Problemas conducta 03 03 (1,71) 6.20% 19% p < 0L 7p=.05. R-apustadatotal = 36 ,
**p < 01; *p < .05; R? ajustadatotal = 48 ANSIEDAD(Madres) DEPRESION (Madres)
) **p = 01; *p = 05; R? ajustada total = 59
ESTRES PARENTAL (Madres) ] 2 2
BIENESTAR PSICOLOGICO (Madres) ) 5 _L\‘R ) _ F‘R .
AR’ =2 Variables AR adjustada gl Cambio F B Variables AR® adjustada gl Cambio F B
- 2 : : A

Variables AR adjustada gl Camhlj:*F p _ Variables AR adjustada o Cambio F B Competencia 16 25 (1,74) 75 ] %* _ 4% Cnmpteatlencm 40 39 (1,74) 48 56%% 3EE
Competencia 23 22 1,74 22.62 - .50 tal paren
parental $er Competenda 40 40 (1,74)  49.08** 46+ S ‘ . . )

e 05 338 g parental Fenotipo ampliado .08 07 (1,73) 8.51%* 30** Fenotipo ampliado .09 08 (1,73) 12.36 32

Problemas de 20 19 . : : . ) P —— —
conducta Fenotipo ampliado 17 17 (1,73) 29.20%%* - 45%% #kp < 01; *p < .05; R? ajustada total = .32 p < .01; *p < .05; R’ ajustada total = .47
**p < 01: *p < 05: R*ajustadatotal = 41 **p = 01: *p < 05; R? ajustada total = .57

Conclusiones

« Los padres presentan mayor expresividad de rasgos del fenotipo ampliado, en comparacion con las madres, y existen correlaciones significativas de la puntuacion total del BAPQ entre madres y padres.

« Los analisis correlacionales apoyarian la tesis de emparejamiento selectivo: padres que presentan mas rasgos propios del fenotipo ampliado tienden a juntarse con madres que también los presentan.

* Los analisis de diferencias de medias detectan diferencias significativas tanto para la escala total del BAPQ como para cada una de las subescalas, siendo siempre superior la puntuacion obtenida por
los padres en comparacion con la de las madres.

* Respecto a los modelos de regresion lineal multiple, tanto para los padres como para las madres, la puntuacion total del BAPQ fue el segundo predictor mas relevante (después de la percepcion de competencia
parental) de su bienestar psicologico, ansiedad y depresion, por encima de las caracteristicas del hijo. En el caso del estres, encontramos diferencias en los modelos de padres y madres, repitiendose el resultado
anterior en el modelo de los padres, mientras que en el de las madres el FA no resulta ser un predictor significativo.

* Los hallazgos de nuestra investigacion van en la linea de investigaciones previas, y apoyan la importancia de considerar no solo factores sociodemograficos y del hijo, sino también variables personales,
como el fenotipo ampliado, en futuras investigaciones sobre el proceso de adaptacion psicoldgica en familias de personas con TEA, para determinar cual es el papel que juega esta variable en dicho
Proceso.
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