Comunicado de AETAPI ante la celebracion del evento:
“Danos por vacunas: autismo, enfermedades raras”

Desde AETAPI, Asociacion Espanola de Profesionales del Autismo, como entidad
de referencia en el ambito profesional del Trastorno del Espectro del Autismo (TEA)
en Espana, expresamos nuestra preocupacion y rechazo ante la préxima
celebracion del Congreso “Danos por vacunas: autismo, enfermedades raras” en
Ciudad Real, el proximo 28 de febrero, asi como de actos similares que promueven,
sin base cientifica, la supuesta relacién entre vacunas y autismo.

e Lasvacunas no causan autismo.

La comunidad cientifica internacional ha demostrado de forma concluyente, a
través de estudios epidemiolégicos controlados, revisiones sistematicas y
metaanalisis que incluyeron a mas de 1,8 millones de menores, que no
existe ninguna relaciéon causal entre las vacunas infantiles y el autismo.
Esta evidencia descarta asociaciones entre el autismo y la vacuna triple virica
(MMR), el tiomersal o la administracion simultanea de multiples vacunas.
Ademas, el Comité Consultivo Mundial sobre Seguridad de las Vacunas de
la OMS, en su analisis mas reciente (2025), evalué mas de 30 estudios de
distintos paises y reafirmé el perfil de seguridad favorable de las vacunas
administradas durante la infancia y el embarazo.

e El autismo no es una enfermedad y no existe “una cura”

Es una condicion del neurodesarrollo con base neurobioldgica que configura
formas diversas de percibir, interpretar e interactuar con el entorno.
Lamentamos profundamente la presencia y difusiéon de pseudoterapias sin
aval cientifico, como el MMS o clorito de sodio, presentadas como supuestas
“curas” del autismo. Estas practicas han sido explicitamente prohibidas por la
Agencia Espanola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS), por poner
en grave riesgo la salud de las personas.

e Los discursos basados en la desinformacion vulneran derechos.
Afirmaciones como las que se difunden en este tipo de congresos no solo son
erroneas, sino peligrosas: alimentan el miedo, la desinformacion y los
estigmas, y desvian la atencién de las verdaderas prioridades del ambito del
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autismo: garantizar derechos, promover apoyos adecuadosy construir entornos
comprensivos e inclusivos.

La Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad de la
ONU, ratificada por nuestro pais en 2007, obliga a los Estados y a la sociedad
civila promover una imagen respetuosay no estigmatizante de las personas con
discapacidad (art. 8), a garantizar su igualdad y dignidad (arts. 3y 5), y a
protegerlas de practicas sanitarias peligrosas o pseudocientificas
garantizando servicios de salud de calidad (art. 25). Reducirlo a una patologia
a erradicar o asociarlo con "dafios causados por vacunas"y fomentar "curas”
sin base cientifica vulnera estos principios, niega la diversidad y pone en riesgo
la salud y los derechos de las personas autistas.

En este sentido, estas practicas contravienen ademas el marco normativo
vigente en materia de salud publica y comunicacién sanitaria. En particular la
Ley 14/1986, Generalde Sanidad, ylaLey 33/2011, General de Salud Publica,
que establecen la obligacién de proteger a la poblacién frente a informaciones
engafosasy practicas que puedan suponer un riesgo para la salud. Asi como, el
Real Decreto 1907/1996, de 2 de agosto, establece limites y prohibiciones ala
promocién de actividades o servicios con pretendida finalidad sanitaria cuando
pueden inducir a error 0 suponer un riesgo para la salud.

La calidad de vida de las personas autistas no depende de narrativas de miedo,
sino del compromiso colectivo por garantizar entornos accesibles, apoyos
personalizados y una mirada ética centrada en la dignidad. Defender los
derechos de las personas autistas implica también rechazar discursos que las
danan, aunque se presenten bajo apariencia de debate o divulgacion.

Por todo ello, desde AETAPI:

o Reiteramos con firmeza que las vacunas no causan autismo, y que su
difusién como causa es contraria a la evidencia cientificay peligrosa para la
salud publica.

e Alertamos sobre el uso y promocion de pseudoterapias, que no solo son
ineficaces, sino que suponen un riesgo directo para la salud y bienestar de
las personas.

e Llamamos a la responsabilidad de profesionales, comunicadores y
organizaciones para no contribuir, directa o indirectamente, a la difusiénde
mensajes enganosos que alimenten estigmas y vulneren derechos.
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e Reafirmamos nuestro compromiso con una vision del autismo basada
en la evidencia, el respeto a la diversidad y la defensa de la dignidad
humana.

e Creemos que toda accion o discurso que atente contra estos principios
es inaceptable en una sociedad comprometida con los derechos
humanos.

Porque el autismo no necesita culpables, sino apoyos, conocimiento vy
compromiso. Y porque el futuro se construye desde la evidencia, la éticay la
responsabilidad compartida.

Junta Directiva AETAPI
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