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INTRODUCCION/PRESENTACION:

* Educacién Fisica/ Derecho/ Objetivos de la en el sistema educativo.

* Acceso Universal/ Derecho/ Competencia docente

. * Diseno universal de aprendizaje, inclusion y accesibilidad universal/ Principios LOMLOE (2020)y ODS
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LQUE PORCENTA JE DE ALUMNADO QUE NO ALCANZAN LOS LOGROS

ESPERADOS EN EF SE PUEDE ADMITIR 7
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N. * Modelo de Educacion Deportiva
N
A\

SITUACION DE PARTIDA:

12 FASE: 22 FASE: 32 FASE:
* PRETEMPORADA. * ENTRENAMIENTOS. » EVENTO FINAL.
* AFILIACION. * LIGA REGULAR.
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N ' OBJETIVOS:

Detectar las barreras al aprendizaje que puede presentar nuestra propuesta de UD de Pickleball a
través del MED.

Disenar recursos de accesibilidad para la eliminacion de las barreras detectadas (hojas de ruta
visuales, anticipaciones visuales, auto instrucciones visuales y apoyos visuales de rol)

Valorar resultados de la intervencion.

Licencia: CC (BY-NC-SA) Propie dad: G obierno deAragén (Espafia)
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METODOLOGIA:

* Revisidon de los principiosy pautas del Disefno Universal de Aprendizaje para esta UD.

Principios

iones para la percepcién (1) Prop opciones para la interaccién fisica (4)
OOOOO Dyslexic
pen-Dyslexic
Ejemplo en b TAC
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UDI-PAM FyiF @
- ColorADD
S memd uhnrn’y la persistencia P i parael | je, las exp P i para la expresiény la
SRt (&) ' . matemticas y los simbolos (2) comunicacion (5)
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Proporcionar opciones para la comprensién (3) Prop iones para las funci j (6)

G (o
I aie A =
Iy IZf -0y =0 $ Cooperacién y apoyo entre igual

Ejemplos Sy
enla
UDI-PAM

Disefio universal para el aprendizaje. Elaboracion propia (basado en CAST 2018).
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METODOLOGIA: - Creacién de recursos de accesibilidad necesarios para eliminar barreras.
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ORGANIZADOR/A PRENSA RESPONSABLE DE LA IMAGEN
Apoyo visual para explicacién inicial 1. Apoyo visual para explicacién inicial 2. Hoja de ruta general para las 8 sesiones. Apoyos visuales de rol con auto instrucciones.
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51 NO SABES O COMPRUEBA LA PREGUNTA A UN CONSULTA LA ESCRIBE UN CORREO A LA =
TIENES DUDAS HOJA DE AUTA COMPANERO O COMPANERA|  INFORMACION ENEL  [PROFESORA O PREGUNTA A — ||
CLASSROOM ELLA DIRECTAMENTE HACER EL CUESTIONARIO DE LA PROFESORA ORGANIZA LOS EQUIPCS
8 ARASAAG Autor pictograms:Serg . Srgen: AHASAAC a1 s Licencia: G Y.0C5A1. repicdo: Goblero de Aragin Espail m PROFESIONES DEL DEFORTE C PROTESOR: Ren s R
o= Hoja de ruta de inicio de UD.
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EN LA CLASE DE = Z
EDUCACION FISICA DE | PARTICIPAR EN EL GRUPO |  ESPERAR EL TURNO PREGUNTAR LAS DUDAS |  UTILIZAR APOYOS Vs !
PICKLEBALL ES CORRECTO) SENSORIALES 4 - ER ! - o i
<8 ARASAAC Astor sictogramas: Sergio Paias. Origen: . Licenci: CC (BY-NCSAL Propiedad: Gobierno de Aragin (Espana) 2]
N N PEPARAR COCRDINAR LA SESION CONFIGURAR CONTROLAR DIRIGIR EL
Auto instrucciones generales para las clases de EF. Los CON EL/LA LAS PAREJAS  LOS TIEMPOS ENTRENAMIENTO
ENTRENAMENTOS  PREPARADOR/A FiSICA

Ejemplo de hoja de ruta del rol de entrenador/a.
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eé RESULTADOS:

Incremento la participacidony la autonomia en el alumnado con TEA.

Mejoraron las redes de apoyo entre iguales y se disminuyd la
dependencia del profesorado para la resolucion de problemas vy
conflictos.

El alumnado con TEA asumidé lo roles de liderazgo que le
correspondieron.

- El alumnado se sintid muy competente en la toma de decisiones y en
la organizacion de grupos, disfrutando de esta propuesta.
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g@ e Dotando de accesibilidad cognitiva y comunicativa a través de
43 CONCLUSIONES: recursos visuales de diferente indole favorecemos la accesibilidad
j ) universal al aprendizaje y al disfrute del deporte y de la competicidn

autogestionada.
—
V— * Con esto contribuimos al cumplimiento del derecho a una EF de
— calidad e inclusiva.

* Nuevo alumnado requerira nuevos ajustes en estos recursos pero
que éstos sirven de base importante para repetir esta UD en cursos

posteriores.
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