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iQUE SUSTO, NOS VAMOS AL AGUA!
(agua como actividad de ocio y tiempo libre comunitaria)

M2 DEL CARMEN CARO ARROYO
Maestra de E.Especial. Tutora del aula de Autismo del C.E.E. "Virgen de Linarejos".
ANA MARIA TUBIO MARTINEZ
Maestra de E.Especial. Logopeda del C.E.E. "Virgen de Linarejos"

Este panel pretende ser una representacion visual/grafica de una recién estrenada
experiencia en el agua con personas ( nifios y adolescentes ) con autismo y/o con T.G.D.
que transcurre en las instalaciones de la Piscina municipal Cubierta de Linares ( Jaén ).
Una experiencia en la que participamos profesionales, padres, personas con Autismo y/o
T.G.D. y Voluntarias en un intento de normalizar los momentos de Ocio de nuestros
chavales.

A través de secuencias fotogréficas, este panel mostrara el desarrollo del Programa de
Hidroterapia, junto con todos esos momentos en los que de forma sucesiva de trabajo la
adquisicién de habilidades de autonomia personal y social paralelamente con el desarrollo
del lenguaje ( verbal y no verbal) y la comunicacion como medio de relacién con el entorno.

Quizéa una locura, ya que la piscina es profunda y existian muchos miedos, pero hoy, una
vez mas, la persona con autismo nos demuestra que puede participar de las Actividades
de Ocio, si se le dota de los Recursos y Apoyos necesarios que necesitan para
"normalizar" su desarrollo.
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